
更新日山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 2025/11/13　時点

安心してお召し上がりいただくために

アレルゲン情報は随時更新しておりますので、ご利用の都度ご確認ください。

◆この一覧表は、日本の法規で定められたアレルゲン28品目を対象としています。(マカダミアナッツに関する情報は準備中です)

　お客様にアレルギー症状が発症しないということを保証するものではありません。アレルギー物質に対する感受性は

　個々人によって大きな差があり、その時々の体調などによっても異なります。本情報を元に専門医へ相談の上、

　お召し上がりついてはお客様ご自身でご判断いただきますようお願いいたします。

◆店舗での調理、盛り付け過程で、本来商品に含まれないアレルゲンが意図せず混入する可能性がございます。

　ご理解いただきますようお願いいたします。

　例）

　・調理機器、調理備品（包丁・まな板・手袋など）、食器および揚げ油は共用しております。

　・一部の海産物は「えび・かに」が混ざる漁法で採取しております。

◆お好みでご利用いただく調味料に関する情報は含んでおりませんのでご注意ください。
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分類 メニュー名

コーンスープ ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - △ △ - △ △ -

ほうれん草とベーコンのバターソテー △ - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ △ △ ● - - △ △ - △ △ -

おつまみメンマ ● - - △ - - - - - - - - - - - - ● - ● - - △ - - - - -

食べる辣油！！おつまみメンマ ● - - △ - - - - - - - - - - - - ● - ● - - △ - - ● - -

グリルソーセージ △ - △ △ - △ - - - - - - - - - - △ - ● - - △ △ - - - -

シーフードと野菜のオーブン焼き △ - ● ● - ● △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - ● △ - △ △ -

オニオングラタンスープのココット焼き ● - △ ● △ △ △ △ - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● - △ △ -

メキシカン・ケサディーヤ（2P） ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - ● △ △ △ △ -

葱チャーシュー ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ - - - -

食べる辣油！！葱チャーシュー ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ - ● - -

モッツァフライ ● - ● ● - △ - - - - - - - △ - - ● △ △ - - △ △ △ △ - -

カリカリポテトとソーセージの盛り合わせ ● - △ △ - △ - - - - - - - - - - ● - ● - - △ △ - - - -

カリカリポテト（ソースは除く） ● - △ △ - △ - - - - - - - - - - ● - - - - △ △ - - - -

【カリポテソース】スイートチリ＆マヨ - - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

【カリポテソース】バーベキュー＆マヨ △ - ● △ - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - ● △ - △ △ -

【カリポテソース】ケチャップ＆マヨ - - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

鶏の唐揚げ ● - △ ● - △ - - - - - - - - - - ● ● - - - △ △ - - - -

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

ア
ペ
タ
イ
ザ
ー

2025/11/13　時点
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分類 メニュー名

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

2025/11/13　時点

カリカリチェダーのシーザーサラダ △ - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ ● - - ● △ - △ △ -

シェアサイズ カリカリチェダーのシーザーサラダ △ - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ ● - - ● △ - △ △ -

シェアサイズ カリフォルニアタコサラダ（ドレッシングは除く） ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - ● △ △ △ △ -

グリーンサラダ（ドレッシングは除く） △ - - - - - - - - - - - - - - - △ - - - - △ - - - - -

【ドレッシング】すりおろし野菜 ● - △ △ - △ - - - - - - - △ - - ● △ △ - - △ △ △ △ - -

【ドレッシング】シーザー △ - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - ● △ - △ △ -

フレッシュバジル＆モッツァレラトマトパスタ ● - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - △ △ - △ △ -

ベーコンのカルボナーラ ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● ● - - △ △ - △ △ -

ワンハンドピッツァ　マルゲリータ ● - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ △ △ △ - - ● △ - △ △ -

濃厚ビーフシチューの包み焼きハンバーグ ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● △ △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

たっぷりチーズと国産舞茸の包み焼きハンバーグ ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● △ △ ● ● ● - - △ ● - △ △ -

長ネギときのこの照り焼き風包み焼きハンバーグ ● - ● △ - △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● - △ △ -

サーモンとシーフードの包み焼き～柚子胡椒クリームソース～ ● - ● ● - ● △ - - - - △ - △ ● △ ● ● △ - - △ △ - △ △ -

デミ目玉ハンバーグ ● - ● ● - △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - ● ● - △ △ -

山盛り!!おろしハンバーグ ● - ● △ - △ - - - - - - - ● - - ● ● ● - - ● ● - △ - -

チーズハンバーグ ● - ● ● - △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - ● ● - △ △ -
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分類 メニュー名

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

2025/11/13　時点

チャーシュー醤油ラーメン ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● ● ● - - △ ● - - - -

醤油ラーメン ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● ● ● - - △ ● - - - -

ビーフときのこのデミオムライス ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

カツカレー ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● - △ ● △ ● - - ● △ △ ● - -

うなぎ3枚の極み丼 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - ● - -

うなぎ2枚の特上丼 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - ● - -

うなぎ丼 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - ● - -

おろしハンバーグ＆唐揚げ膳 ● - ● ● - △ - - - - - - - ● - - ● ● ● - - △ ● △ ● - -

チキン南蛮膳 ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - △ △ △ ● △ -

まぐろたたき丼 ● - - - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - ● - -

和風きのこ雑炊 ● - ● △ - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - ● △ -

ライス - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

大ライス - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

小ライス - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

石窯パン ● - △ ● △ - - △ - - - - - - - - △ - - - - - - - - - -

みそ汁 ● - - - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - - - -

和食セット ● - - - - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ - - ● - -
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分類 メニュー名

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

2025/11/13　時点

バニラアイス - - - ● - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

チョコレートアイス ● - △ ● △ - - △ - - - - - - - - ● - - - - - - - - - △

いちごミルクのかき氷 △ - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ -

抹茶ミルクのかき氷 △ - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ -

ココスのミニチョコパフェ ● - ● ● △ △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ △ - △ △ - △ △ △

クリーム白玉あずき - - - ● - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

CoCoプリン △ - ● ● - △ - - - - - - - - - - ● - - - - △ △ - - - -

メイプルココッシュ ● - ● ● - △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ -

ハーフメイプルココッシュ ● - ● ● - △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ -

ミニ！イタリア栗のしぼりたてモンブラン △ - ● ● - △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ ●

イタリア栗のしぼりたてモンブラン ● - ● ● - △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ - - △ △ - △ △ ●

ココスのチョコパフェ ● - ● ● △ △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ △ - △ △ ● △ △ ●

ガトーショコラ ● - ● ● - △ △ △ - - - △ - △ - △ ● △ △ △ - △ △ - △ △ △

3種チーズのベイクドチーズケーキ ● - ● ● - - - △ - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

デ
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分類 メニュー名

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

2025/11/13　時点

スマイルセット ラスカル包み焼きハンバーグ（ライス） ● - ● ● - △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● - △ △ -

スマイルセット ラスカル包み焼きハンバーグ（石窯パン） ● - ● ● △ △ △ △ - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● - △ △ -

おこさまうどん ● - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - ● ● △ △ - - △ △ - △ △ -

おこさまナポリタン ● - - - - - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - -

おこさまパンケーキ ● - ● ● - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

目玉焼きハンバーグプレート（ライス） ● - ● ● - △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

目玉焼きハンバーグプレート（トースト） ● - ● ● △ △ △ △ - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

スクランブルエッグモーニング（ライス） ● - ● ● - △ - - - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ △ △ - -

スクランブルエッグモーニング（トースト） ● - ● ● △ △ - △ - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ △ △ - -

目玉焼きモーニング（ライス） ● - ● △ - △ - - - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ △ △ - -

目玉焼きモーニング（トースト） ● - ● ● △ △ - △ - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ △ △ - -

目玉焼き定食 ● - ● △ - △ - - - - - - - △ - - ● △ ● - - △ △ △ ● - -

焼鮭定食(生卵） ● - ● △ - △ - - - - - - - △ ● - ● △ △ - - △ △ △ ● - -

焼鮭定食(納豆） ● - △ △ - △ - - - - - - - △ ● - ● △ △ - - △ △ △ ● - -

デミオムライスモーニング ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

チャーシュー麺モーニング ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● ● ● - - △ ● - - - -

醤油ラーメンモーニング ● - △ △ - - - - - - - - - △ - - ● ● ● - - △ ● - - - -

トーストセット ● - ● ● △ - - △ - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -
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分類 メニュー名

                       ココス　山口宇部空港店　アレルゲン一覧表　 更新日

【●】メニューに使用しております
【ー】メニューに使用しておりません
【△】原材料の製造工場において、そのアレルゲンを含む製品を
同じラインで製造しています。

特定原材料 特定原材料に準ずるもの

2025/11/13　時点

小ふぐの唐揚げ ● - △ △ - △ - - - - - - - - - △ ● - - - - △ △ - - - -

山口県名産 極上ちくわ「黄金」 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - - - - - -

かまぼことちくわの盛り合わせ「金銀」 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - ● - - - -

山口県名産 極上かまぼこ「白銀」 ● - ● - - - - - - - - - - - - - ● - - - - - ● - - - -

ふぐ茶漬け　小ふぐの唐揚げ付き ● - △ ● - △ - - - - - - - - - △ ● - - - - △ ● - ● - -

ふぐ茶漬け 単品 ● - △ ● - - - - - - - - - - - - ● - - - - △ ● - ● - -

クリスマスローストチキン～ﾊﾆｰﾏｽﾀｰﾄﾞｿｰｽ付～（１本） ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - △ △ - △ △ -

燻製ベーコンと舞茸の包み焼きハンバーグ（単品） ● - ● ● △ △ △ - - - - △ - ● △ △ ● ● ● - - ● ● - △ △ -

ビーフシチュー（１人前） ● - △ ● △ △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

ビーフシチュー（ダブルサイズ） ● - △ ● △ △ △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ △ -

クリスマスポテト △ - △ △ - △ - - - - - - - - - - △ - - - - △ △ - - - -

クリスマスピッツァ～ソーセージ＆ボロネーゼ～ ● - △ ● △ - △ - - - - △ - ● - △ ● ● ● - - △ ● △ △ - -

ピッツァ マルゲリータ ● - △ ● - △ △ - - - - △ - △ - △ △ △ △ - - ● △ - △ △ -

ピッツァ クワトロフォルマッジ ● - ● ● - △ △ - - - - △ - △ - △ ● ● △ - - △ △ - △ △ -

宇
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